Blutzuckermessen
auf den Kopf gestellt

Accu-Chek® Guide:
Smart und einfach praktisch.

ACCU-CHEK*®



Smarte Losungen, die das
Blutzuckermessen erleichtern

Messen bei Dunkelheit
Das neue Accu-Chek® Guide
Blutzuckermessgerét besitzt
ein helles Display sowie eine
Teststreifenbeleuchtung.

Behutsames
Stechen
Blutgewinnung mit nur
einem Klick mit der
Accu-Chek FastClix
Stechhilfe.



Ergebnisse, auf die Sie sich

verlassen konnen'
Genauer als die heutige ISO-Norm verlangt'.

lhre Daten - alle an einem Ort
Ubersicht lhrer Werte auf dem Smartphone -
Zugriff Giber die Accu-Chek Connect App
jederzeit und Uberall.

Schwer zu verfehlen

Tragen Sie einen kleinen Blutstropfen an
einer beliebigen Stelle auf den gelben
Rand der grossen und saugstarken Auftrags-
flache auf.

Hygienischer Streifenauswurf
Dank des Streifenauswurfknopfes geniigt
ein einziger Knopfdruck fiir einen schnellen
und hygienischen Auswurf.



ACCU-CHEK" Guide

Durchfiihren einer Blutzuckermessung

Waschen Sie Ihre Hande mit
warmem Wasser und Seife
und trocknen Sie lhre Hande
grindlich ab.

-
Fiihren Sie den Teststreifen in
Pfeilrichtung ein. Das Gerét
schaltet sich dadurch automa-
tisch ein.

Driicken Sie auf die Taste w,
um die gewiinschte Markierung
auszuwahlen. Driicken Sie

auf OK um die Markierung dem
Messwert hinzuzufligen.

Uberpriifen Sie das Haltbar-
keitsdatum auf der Teststreifen-
dose. Verwenden Sie keine
Teststreifen, deren Haltbarkeits-
datum Gberschritten ist.

Beriihren Sie mit dem gelben
Rand des Teststreifens den
Blutstropfen. Tragen Sie das Blut
nicht auf die Oberseite des Test-
streifens auf. Nehmen Sie den
Finger vom Testfeld weg, sobald
Messung wird durchgefiihrt auf
dem Display erscheint.

v

Driicken Sie diese Taste um
den Teststreifen aus dem Geréat
auszuwerfen. Driicken Sie 3
Sekunden auf die Taste OK oder
warten Sie 15 Sekunden: das
Gerat schaltet sich aus.

Schieben Sie mit dem Daumen
einen Teststreifen mit leichtem
Druck nach oben und entnehmen
Sie ihn. Verschliessen Sie danach
den Deckel wieder fest.

Der Messwert erscheint
innerhalb von 4 Sekunden.
Falls Sie diesen Wert markieren
mochten, driicken Sie die
Taste OK. Ansonsten gehen Sie
zu Schritt 8.
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Oft sind es die kleinen Dinge....

... die Blutzuckermessen zu einem Problem machen. Schnell den Teststreifen
entnehmen wollen, unaufféllig bei ungiinstigen Lichtverhaltnissen messen,

das kleine Messfeld nicht treffen, die Messwerte per Hand notieren, ... all dies
kann eine echte Herausforderung bedeuten.

Das neue Accu-Chek® Guide System wurde entwickelt, um die Unannehmlich-
keiten der taglichen Blutzuckermessung zu verringern - ob Sie auf dem Weg zu
Arbeit sind, im Freien das Leben geniessen oder Zeit mit Ihrer Familie verbringen.




Accu-Chek® Guide
Smart und einfach praktisch.

Mehr Giber das smarte und einfach praktische Accu-Chek Guide
System erfahren Sie auf www.accu-chek.ch/guide.

*

95% der mit drei Teststreifen-Chargen gemessenen individuellen Glukosewerte liegen bei
Glukosekonzentrationen < 5,6 mmol/L (100 mg/dL) innerhalb 0,56 mml/L (10 mg/dL)
und bei Glukosekonzentrationen 25,6 mmol/L (100 mg/dL) innerhalb * 10% der mit der
Referenzmethode des Herstellers gemessenen Werte.

Brazg RL, et al. New Generation Blood Glucose Monitoring System Exceeds International Accuracy Standards.
J Diabetes Sci Technol. June 2016.
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